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Dechra

Ak macka neoccakavane
straca hmotnost, je potrebné
nieco urobit inned.

Prvy a jediny registrovany veterinarny pripravok
na transdermalnu aplikaciu, urceny na upravu hmotnosti maciek.

Mirataz®

Pripravok Mirataz® pomaha mackam pribrat’




Ak macka trpi nedostatocnym apetitom
a ubytkom hmotnosti v désledku chronického
ochorenia, je vel'mi doélezité tento stav riesit.

Neocakavana strata hmotnosti méze mat pri mackach zavazné dopady:

» Nizka hodnota skére telesnej kondicie (BCS) znamena v pripade mnohych ochoreni
skratené prezivanie.

» Dlhodoba nedostatocna vyziva je ¢asto pre pacientku zavaznejsi problém ako
samotna choroba.®

P Pri chorych mackach vyvolavaju zmeny produkcie zapalovych cytokinov,
katecholaminov, kortizolu, inzulinu a glukagénu hypermetabolicky stav, ktory sa
prejavuje katabolizmom proteinov, kachexiou, rezistenciou na inzulin, lipolyzou
a zvySenym vydajom energie.®®

P Pacienti s kachexiou sa dostavaju do negativnej dusikovej a energetickej bilancie,
stracaju svalovi hmotu a su vystaveni riziku malnutricie. Ta méze dalej spésobit’
anémiu, hyperproteinémiu a narusenu imunitu, spolu so zhorSenym hojenim ran
a funkcii organov.57 %10

P Zly apetit macky taktieZ vyvolava emocny stres majitelov, ktori vnimaju, ze kvalita
zivota ich milacika je ohrozena.'

Zachovanie dobrého apetitu a idealnej telesnej kondicie pomaha mackam

predizit Zivot, udrzat jeho dobru kvalitu a majitefom prinasaji pokojny spanok.

Zly apetit a ubytok hmotnosti je potrebné liecit okamazite.

Ked sa meni spravanie macky pri kimeni a macka zacina
chudnut, nie je ¢asu nazvys.

» Macky rychlo podliehaju negativnym Gc¢inkom anorexie
a Ubytku hmotnosti.16

» Rychly lie¢ebny zasah vyznamne pomoéze pri potlaceni
dopadov chudnutia a zaroven poskytuje veterinarom €as na
diagnostiku primarneho ochorenia.*®

» Maijitelia maciek su skor ochotni dodrziavat lieCebné
odporucania (od zmeny diéty aZ po ordlne podavanie liekov),
ak ich macka prijima potravu.'

Ak vcas zistime, ze mac¢ka chudne a sme schopni tento

stav dlhodobo liecit, predstavuje to velky prinos pre
celkové zdravie pacientky.




Uz ste o tom poculi?

Chudnutie niekedy
predstavuje prvy priznak
ochorenia pri mackach.

Median straty hmotnosti pri mackach v obdobi 12 mesiacov
pred diagnézou chronického ochorenia obli¢iek (CKD) je
podla jednej zo stidii 89 Y0.

Ubytok hmotnosti bol zisteny uz 3 roky pred potvrdenim
diagnézy CKD a nasledne sa este zrychilil. 2

Podobné vysledky priniesli aj Studie sledujuce @
macky s rakovinou, renalnym zlyhanim a ochorenim

Stitnej zlazy, pricom strata hmotnosti sa zacinala G
prejavovat uz > 2 roky pred stanovenim
diagnézy.'®

8,8,82°

» Macky, ktoré prichadzaju na kliniku s chudnutim
31 uz stracaju hmotnost pocas priblizne jedného

mesiaca.”

Ak chceme zlepéit'vﬁsledky Iieéby
pri chorych mackach, musime vysvetlit
majitelom, ze zasadny vyznam ma véasné

vySetrenie veterinarom.




Prehladny prieskum medzi veterinarmi v krajinach EU preukazal, ze

chudnutie a nedostatocny apetit su zakladnymi dévodmi, preco
majitelia prichadzaju s mackou do veterinarnej ambulancie.”
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Co sposobuije zly apetit a Gibytok hmotnosti pri maékach?

Nastup

K ¢astejSim primarnym ochoreniam s tymto désledkom patria;'® 2122 ochorenia

» hypertyredza

» chronické ochorenie obliciek P
” \‘ __/:/
- o Svalové
FES tkanivo

P nespecifické zapaly ¢reva
» neoplazie

P pankreatitida

Neocakavana
strata
hmotnosti

» ochorenia pecene ochorenia

Uspes$na lieba je preto podmienena diagnostikou
primarneho ochorenia a s nim spojenej straty hmotnosti.

Zhrnutie

» Zly apetit a chudnutie mé6zu mat zasadny nepriaznivy vplyv na dobu prezZivania
a kvalitu zivota macéacich pacientok.

» Liecba ubytku hmotnosti a naruseného apetitu pred stanovenim konecnej
diagnézy priaznivo ovplyviuje stav pacienta a poskytuje veterinarom ¢as na
dalSie vysSetrenia.




Uvod k pripravku
Mirataz®

Mirataz® je prvy registrovany veterinarny lieCivy

Mirataz®

(mirtazapine transdermal ointment)

. . . - - : For Topical Application i i
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hmotnosti v priebehu len 14 dni.3

To umoznuje okamzitu reakciu na pociato¢né priznaky ochorenia - zlepSuje sa stav pacientov
a ich pohoda uz predtym, nez sa podari stanovit' kone¢nu diagnozu. Pripravok taktiez sluzi ako
podpora pacientok pri dlhodobej lieCbe.

Mirataz® je uréeny na zvySenie hmotnosti pri mackach so zlym apetitom a ubytkom

hmotnosti v désledku chronického ochorenia. Takto m6zu veterinari lieCit problém, ktory sa
objavuje pri mnohych macacich pacientoch® a poméaha predizit ich prezitie'

Lahka transdermalna aplikacia

Mirataz® sa podava transdermalne, ¢o je pre majitela
jednoduchsi spésob aplikacie, pretoze oralne tablety je mozné
mackam len tazko podat vzhladom k zlému apetitu, pocitom
nevolnosti alebo vracaniu. Macky preto nemusia prijat tabletu,
a napriek tomu dostavaju medikaciu, takze sa veterinari mézu
spolahnut na dobru spolupracu v tejto lieCbe.

usnice.

Mirataz® sa aplikuje macke na vnutornu plochu ]

Nové inovativne balenie

Moderné balenie pripravku s detskou poistkou je vhodné k podavaniu v domacom prostredi.
Macky tak mézu dostavat Mirataz® bez nutnosti hospitalizacie.

a) Odklopte viecko na boku sSkatulky. f Q \

b) Stlacte stcasne poistky (vid' Sipky oznacené Cislom 1) -
na oboch stranach balenia a potiahnutim za usko
vytiahnite podnos s tubou.

c) Po aplikéacii tubu opét vratte na podnos a to nasadte
do otvoru v Skatulke. \

d) Podnos zasunite spat do Skatulky a ubezpecte sa, Ze je v spravnej polohe.

InStruktazne video, ako spravne otvorit' nové balenie

pripravku najdete na www.cymedica.com v sekcii
Knihovna - MIRATAZ alebo po nacitani QR kédu.




Ako funguje mirtazapin?

Sposob ucinku mirtazapinu na Upravu
hmotnosti a potlacenie zlého apetitu je
multifaktorovy.

Farmakodynamicky efekt mirtazapinu je
zaloZeny na interakcii s niekolkymi roznymi
receptormi, ktoré sa podielaju na ovplyvneni
apetitu, pocitov nevolnosti a vracania.

Specificky je to antagonizmus 5-HT2

a histaminovych H1 receptorov, co mbze
mat za nasledok orexigénnu ucinnost tejto
molekuly.?*

Mirataz®

Presynaptické Serotoninové Histaminové
-2 receptory receptory receptory
5-HT,, H1
5-HT,,
5HT,

~h—

PRIRASTOK
HMOTNOSTI

Viac informacii o ucinku mirtazapinu ziskate na

www.cymedica.com v sekcii Knihovna - MIRATAZ alebo
po nacitani QR kédu.

Mirataz®: preukazatelny ucinok

Prirastok hmotnosti 4.0%
Pri mackach lieCenych Miratazom bolo
preukdzané tispesné zvysenie hmotnosti 3.5%
pocas len 14 dni .2

3.0%

Macky* s anamnézou straty hmotnosti >5 %

boli nahodne rozdelené tak, Ze jedna skupina

dostavala Mirataz® v masti a druha placebo 2.5%
raz denne pocas 14 dni. V oboch skupinach

sme zaznamenavali hmotnost od 1.dfha az po 2.0%
14.den.

Priemerna percentudlna zmena hmotnosti 1.5%
pri mackach, ktoré dostavali Mirataz®, bola

na urovni +3,9 % v porovnani s placebom, 1.0%
kde hodnota dosiahla +0,4 %. To predstavuje

priemerny prirastok hmotnosti 150 gramov 0.5%

pri Mirataze, zatial ¢o pri placebe sa jednalo
len o 10 gramov. Tento rozdiel bol tatisticky
signifikantny (p <0,0001) .

Placebo (n=94) Mirataz® (n=83)

SD: smerodajnda odchylka



Mirataz® a primarne ochorenia

Mirataz® je uréeny k zvyseniu hmotnosti pri mackach trpiacich nedostato¢nym apetitom

a chudnutim v désledku chronickych ochoreni. Macky+ s Miratazom v rdmci terénnej Studie 2°
vykazovali rézne primarne ochorenia % (vid nizsie) a dostavali okrem Miratazu rozli€ni medikaciu
vratane infuzii, antibiotik, kortikosteroidov, antacidnych pripravkov, antihypertenziv, antiemetik

a antityroidnych liekov.?

Primarne ochorenia diagnostikované pri mackach s Miratazom v terénnej studii®

Kozné a usné ZUBNE Endokrinné

Behavioraine Kardiovaskularne
Urinarne Respiraéné

Gastrointestinalne Renalne

Hepatobiliame Muskuloskeletalne

Multisystemove

Pri analyze sustredenej na suspektné rendlne ochorenie ?” vykazovala skupina s Miratazom
priemerny prirastok hmotnosti na urovni +3,9 % bez signifikantného rozdielu vo vyskyte
neziaducich priznakov v porovnani s placebom.

Tieto vysledky zodpovedaju zaverom predchadzajucej publikovanej studie pri mackach

s chronickym ochorenim obliCiek, kde skupina s mirtazapinom dosiahla prirastok hmotnosti na
urovni 180 gramov v porovnani s priemernym ubytkom hmotnosti o 7 gramov v skupine s placebom.
Navyse pri lieCenej skupine sa objavilo vyrazné zvySenie apetitu a aktivity a potlacenie vracania

v porovnani s placebom.?®

Neziaduce reakcie

Podavanie Miratazu pacientky dobre znasaju. K najcastejSim neziaducim reakciam pozorovanym
pri registracnych studiach patril erytém na mieste aplikacie a behaviordlne zmeny 2*. Vracanie bolo
v §tudiach taktiez popisané, avsak viac ako Stvrtina postihnutych maciek+ trpela eméziou este pred
zaradenim do Studie v désledku primarneho ochorenia..?

Suhrn

Mirataz® je mozné pouzit pri Sirokej skupine macacich pacientov, ktori prichadzaju do
veterinarnych praxi. Pri va¢Sine maciek pripravok zlepsuje apetit, ¢o vedie k vyznamnému

zvySeniu hmotnosti bez ohl'adu na charakter primarneho ochorenia. Macky navyse liek
dobre znasaju.

Mirataz® preukazatelhe zvySuje hmotnost maciek trpiacich roznymi primarnymi
ochoreniami a celkovo je velmi dobre tolerovany.

*na sledovanui populéciu (macky, ktoré dokongili celti tudiu v dizke 14 dni +/- 3 dni)
*skupina, pri ktorej bola overovana bezpecnost pripravku (macky, ktoré dostali najmenej 1 davku Miratazu/placeba)




Vyhody registracie na transdermalne pouzitie

Podavanie mirtazapinu ma¢kam nepredstavuje celkom novy koncept. Okrem registrovaného pouzitia
sa ucinna latka uz aplikovala v humannych tabletach alebo v pripravkoch namiesanych v lekarni
s r6znym davkovanim a frekvencii podavania.?® Je vSak potrebné povedat:

1. Humanne tablety je potrebné rozlomit alebo rozdelit, o 7 N

mdze spdsobit nepresné davkovanie. Pripadné Ucinky
pripravku na ¢loveka manipulujuceho s tabletami zatial
nie su overeng.*
2. Mirtazapin pripraveny v lekarni na transdermalnu
s e e . . av s ;. - —
aplikaciu preukazatelne obsahuje rozliéné koncentracie i
Ucinnej latky v porovnani s cielovou davkou.®'
3. Pociatocné davkovanie bolo zaloZzené na udajoch

z humannej mediciny bez prihliadnutia k farmakokinetike
pri mackach.* \L J

Preco je farmakokinetika dolezita?
Farmakokinetika (PK) predstavuje dolezitého pomocnika pri stanoveni davkovania lie€ivych pripravkov.

Ked bola skimana PK oralne podavaného mirtazapinu zdravym mackam, Udaje smerovali k CastejSej
aplikacii v mensich davkach. Ked vezmeme do uvahu celu sledovanu skupinu maciek (n=22),

potom priemerna hodnota maximalnej koncentracie lieCiva dosahovala 55,8 ng/ml (Cmax) a Cas jej
dosiahnutia bol na drovni 1 hodiny (Tmax).32-34

Mirataz® vykazuje nizsiu hodnotu maximalnej koncentracie, v priemere je to 39,6 ng/ml (Cmax),
a dIhsi ¢as jej dosiahnutia Tmax (2,1 hodiny).*® To znamena celkovo nizSie hodnoty maximalnej
koncentracie, o mbze prispievat ku znizenému vyskytu neziaducich ucinkov.

80 — Komparativne farmakokinetické krivky

60 —| kombinované udaje od zdravych maciek, ktoré
dostavali 1,88 mg mirtazapinu ordlne 33-%

koncentracia Miratazu pri mackach
v stabilnom stave po pravidelnej aplikacii
dennych davok (der 13; 0,5 mg/kg)®*

40 —

20 —

priemerna koncentracia (ng/ml)

0 —8

12 4 8 24 48

¢as (hodiny)

Celkovo je mozné povedat, ze farmakokinetické Udaje smeruju k dennému podavaniu Mirtazapinu
mackam s neziaducim ubytkom hmotnosti spésobenym réznymi primarnymi ochoreniami.

Kombinacie potvrdenych udajov o farmakokinetike a registrovanej receptury pripravku vytvara
potrebnu déveru pri pouzivani mirtazapinu. Ked' aplikujete registrovany veterinarny lie€ivy pripravok,
tak sa moézete spolahnut na to, ze preSiel striktnym procesom nevyhnutnym pre registraciu v ramci
EU. Registracia je totiz Uspesna len pri liekoch, ktoré spifiaju poziadavky na kvalitu, bezpeénost

a ucinnost.



Davkovanie a aplikacia

Mirataz® sa podéva lokalne tak, Ze vytladime pasik masti s dizkou 3,8 cm (priblizne davka 2 mg
mirtazapinu na macku, ¢o zodpoveda 0,1 g masti) na vnutornej Casti jednej usnice pri mackach raz
denne pocas 14 dni (vid diagram nizsie). Pri podavani je potrebné mat rukavice.

Odporucame, aby prvu aplikaciu vykonal veterinarny lekar na pracovisku a ukazal majitelom, ako
sa ma liek podavat. Nasledne uz majitel moze v lie€be pokracovat v domacom prostredi.

i & W O —
(7

U v
. J j\ J L J
Krok 1: Krok 2: Krok 3: Krok 4:
Natiahnite si Otocte vieCko Stalym tlakom Ukazovacikom opatrne
nepriepustné tuby proti smeru vytlacte z tuby a rovhomerne votrite
rukavice. hodinovych ruciciek, pasik masti s dizkou mast na celu vnutornu
¢im ju otvorite. 3,8 cm na ukazovacik plochu usnice macky.

v rukavici pomocou Ak sa mast dostane do

papierového meradia. kontaktu s vasou kozou,
je potrebné sa dékladne

umyt mydlom a vodou.

Nizsie uvedeny pasik zodpoveda dizke pasika masti, ktoru je potrebné aplikovat:

Na www.cymedica.com v sekcii Knihovna -

MIRATAZ alebo po nacitani QR kédu k produktom
zistite, ako sa Mirataz® jednoducho podava.

Pri dennom podavani Miratazu je potrebné striedat pravé a I'avé ucho. Ak je to nutné, moézete
vnutorny povrch usnice macky pred dalSou aplikaciou poutierat suchou vreckovkou alebo kiskom
latky. Odporu¢ame majitelom vzdy podavat pripravok v rukaviciach a manipulovat opatrne s usnicou.

Po naneseni pripravku sa vyhnite kontaktu s mackou po dobu prvych 12 hodin az do chvile, kedy je
miesto aplikacie suché. Preto je vhodnejSie aplikovat pripravok vecer. LieCené macky nemézu pocas
terapie spat' s majitelmi a to obzvlast s detmi alebo tehotnymi zenami.




10

Vyziva sita na mieru od firmy Dechra

Veterinarne diéty uréené na rekonvalescenciu .
pacientov hraju ddlezitu rolu v terapii @
neziaduceho chudnutia.

®
Idedlna diéta pri rekonvalescencii obsahuje: &7°-1° s P Ec I F I c

» Vyssie mnozstvo proteinov s cielom podporit
funkcie svalového tkaniva

VETERINARY PET NUTRITION

» Vyssie mnozZstvo zdrojov energie: kriticky chory pacient obvykle trpi anorexiou alebo ma
znizeny apetit, takze je potrebné podavat malé davky krmiva s vysokym obsahom energie.
Toto najlepsie dosiahneme zvySenim obsahu tukov, ktoré sluzia ako hlavny zdroj energie pri
kachektickych pacientoch.

v

NizSie mnozstvo karbohydratov: pacienti v kritickom stave Casto trpia rezistenciou na inzulin

v

Diéta je vysoko stravitelna, o kompenzuje znizenu absorpcnu kapacitu pacientov

v

Je velmi chutna, aby sme podporili prijem aj pri pacientoch so zhorSenym apetitom

Dalsie $pecifické ziviny, ktoré moézu pomdct chorym psom alebo maékam:
Podobne ako vysoka stravitelnost, zvySeny obsah energie a tukov spolu s proteinmi, pomahaju
ohrozenym pacientom pri rekonvalescencii aj Specifické Ziviny:
» EPA a DHA omega 3 mastné kyseliny z morskych zivocichov 1036
» Vybrané aminokyseliny® ¢

e glutamin

e arginin

e rozvetvené aminokyseliny

(valin, leucin, izoleucin)

» Zinok™

» Beta-1,3/1,6-glukany®”

» L-karnitin3

Viac informacii o radu krmiv SPECIFIC n3ajdete na

www.specificdiet.sk alebo www.cymedica.sk v sekci SPECIFIC®.



SPECIFIC® F/C-IN-W
a F/C-IN-L Intensive Support

Ked je potrebné pacientom poskytnut okamzitu
a kratkodobu nutri€nu podporu, predstavuje spravne rieSenie

FOR CATS & DOGS

diéta SPECIFIC® Intensive Support. Je to kompletné 5 OFALLAGEs
dietetické krmivo pre psy a macky, uréené na podanie pri -
rekonvalescencii, ktoré je vhodné aj pre macky s pecenovou SPECIFIC
lipidézou. Diéta ma vysoky obsah energie, koncentrované Intensive Support
mnozstvo esencidlnych zivin a jej zlozky su velmi dobre o
stravitelné. Navyse vykazuje vysoky obsah omega 3 iy s oo
mastnych kyselin z rybieho oleja a beta-1,3/1,6-glukanov na 7 ﬂ ““”

podporu obnovy organizmu a imunitného systému.

P Vysoké hladiny energie, tukov a proteinov s cielom
zabezpecit dostatoCny prisun zivin a energie aj pri
zhorSenom apetite

P Beta-glukany, velké mnozstvo rybieho oleja, zinku, selénu
a argininu na podporu imunity

P Vysoko stravitelné zlozky kompenzuju znizent funkciu
travenia a zabezpecuju prisun zivin po€as obdobia

o)
Deche
FOR CATS & DOGS OF ALL AGES
nutri¢nej rekonvalescencie
P L-karnitin ulahcuje beta-oxidaciu mastnych kyselin na
lepSie ziskavanie energie a podporuje funkcie svaloviny
pripadne lepsSiu funkciu organizmu pri mackach
s pecenovou lipidézou
P F/C-IN-W Intensive Support je diéta v konzerve so

$pecidlnou mékkou Struktdrou, o umoziuje kimenie
striekaCkou a (po rozmiesani vo vode) taktiez sondou

» F/C-IN-W Intensive Support ma vysoku palatabilitu
s cielom stimulovat samostatny prijem krmiva pacientkami

» F/C-IN-L Intensive Support je tekuta diéta zvlast vhodna
na podavanie sondou
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Mirataz® predstavuje spravnu volbu v liecbe
zlého apetitu a chudnutia pri maékach

Zhorsené kondi¢né skdre a zly apetit znamenaju skratené prezivanie a zhorsenu
kvalitu zivota maciek.!-+ 1113

Mirataz® je prvy a jediny registrovany pripravok na transdermalne podavanie na

podporu zvySenia hmotnosti maciek, ktoré trpia naruSenym apetitom a chudnutim
v doésledku chronického ochorenia.

Mirataz® navodzuje pri mackach signifikantny prirastok hmotnosti uz o 14 dni po
zacati lokalnej aplikacie.®

Mirataz® je mozné predpisat celému radu macacich pacientok, ktoré sa v praxi
casto objavuju. Tak mézeme lie€it macky uz pri uvodnych priznakoch ochoreni
a taktiez poskytnut podporu dlhodobo lie€enym pacientom.
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