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Precizni reseni problému

HYPERTYREOZA
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Hypotalamus
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« Pfes 95% postizenych kocek trpi benigni
adenomatoézni hyperplazii stitné zlazy,
ktera zasahuje oba laloky (70% p¥ipad)
nebo jen jeden lalok (30% pfipadi).
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Obvyklé klinické pFiznaky E VY

Abnormalni

Stitnd Zlaza
« Hubnuti - Polyfégie - Tachykardie « Srdecni Selest
« Polyurie / Polydipsie - Hyperaktivita / Neklid — simuacnictekt
« Zvraceni « Prijjem « Palpovatelna struma ssssssnssssg  Negativnizpétnivazba

Rutinni hematologické a biochemické vysetieni miize
pomoci potvrdit diagndzu hypertyredzy a zaroven
vyloucit jind onemocnéni.

Ve vétsiné pripadi Ize hypertyredzu potvrdit mérenim
celkového T4 (TT4). Méfeni ma vyznam také pro ziskani
vychozi hodnoty hormonu pred Iécbou. V pfipadé, ze
onemocnéni jesté netrva dlouhou dobu nebo pokud je
zaroven pfitomna jina konkurentni porucha mize byt
koncentrace TT4 v referenénim rozmezi — ¢asto na jeho
horni hranici.

Celkovy T3 (TT3) se pro rutinni diagnostiku nepouziva.
Pres 30% postizenych koc¢ek ma sérovou hladinu TT3
v rdmci referen¢niho rozmezi. Méreni volného F4 (FT4)
je nejcitlivéjsim testem na hypertyredzu. Nemélo by
viak nahrazovat méfeni TT4, protoze az 12% normalnich Sarah Caney BVSc PhD DSAM (Feline) MRCVS
kocek muize mit koncentraci FT4 v séru zvysenou. www.catprofessional.com




Diagnostika hypertyreézy kocek

Podezfeni na hypertyredzu na zakladé anamnézy, klinického vysetfeni
+/- podezrelé vysledky rutinniho biochemického vysetieni

Y
l— Stanoveni celkového T4 '_l

Zvyseni celkového T4 nad referencni rozmezi | Normélni hladina celkového T4. Piblizné 10% kocek s hypertyredzou
ma normalni hladinu celkového T4 z téchto diivod:
i) u kratce trvajiciho onemocnéni nebo pfi mirném pribéhu
hladina T4 kolisa.
i) soubézné onemocnénijiného orgdnu, nez stitné zlazy,
mize hladinu T4 sniZovat.
Pokud podezfeni na hypertyredzu pretrvavé
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BUD
Pokud predpokladate, ze onemocnénijesté NEBO
nenizcela rozvinuto: zopakujte stanoveni Vermlolnemttie

| celkového T4za 2-4tydny nebo az se vyvine ) )
vice(]asnych in%ck%ch pfl’znakﬁ‘.’yv volny T4 celkovy T4
Pokud odhalite jiné onemocnéni, nejprve
jejvylecte (pokud je to mozné) apak teprve
zopakujte stanoveni celkového T4

Zvyseni volného T4 nad referencni rozmezi | Normalni hladina volného T4 |
1
7 ¥
Celkovy T4 v horni poloviné Celkr%v; i ;‘ﬁé’?&‘{ rgg';,!“"é
referencniho rozmezi nebo pod nim.
Potvrzend Pravdépodobna I-(vapgrt¥re6;adngpr§yd§podobnél Hypertyreéza
: : ziejmé se jednd o jiné onemoc- el
i D néni). Az 20% nemocnych eu- _p 4

thyroidnich kocek mé zvysenou
koncentraci volného T4)

Jako pricinu pozorovanych klinickych pfiznaki zvazujte jiné onemocnéni napf. postizeni
tréviciho traktu, onemocnéni ledvin a srdce, neoplazii.
Jestlize stale uvazujete o hypertyredze:
Miizete stanovit koncentraci TSH. Lze vyuzit metodu pro stanoveni TSH u psi
NEBO

Mizete provést scintigrafické vysetieni stitné zlazy




Dostupnost

Ucinnost na ektopickou
hyperplastickou
tyroidni tkan

Doba do dosazeni
eutyroidniho stavu”

Reverzibilita

Nutnost
celkové anestezie

Potieba hospitalizace

Selhani 1écby
nebo rekurence
hypertyredzy

latrogenni hypotyredéza

Pocatecni naklady"

Medicinalnilécha

Snadno dostupna

3az5 dni

Neni nutna

Neni nutna

Nepravdépodobné, pokud

je zaveden
pravidelny monitoring
a majitel spolupracuje

Moznd". Lze ji snadno
napravit snizenim
davky 1éciv.

Lécha
radioaktivnim jodem

Omezeny pocet

specializovanych pracovist

Ano

1az 20 tydnd"
Doporucuje se provést
nejprve medicinlni
stabilizaci

Ne

Neni nutnd

Minimalné 7 dni
(zdlezi na konkrétnim
pracovisti)

Vzacné

Moznd". Pokud trva
déle, miize vyzadovat
suplementaci tyroidnimi
hormony

MedicinIni Ié¢ba se doporucuje pro pocatecni stabilizaci pfi volbé jakéhokoli

dlouhodobého zpiisobu [é¢by".

Chirurgicka
tyreoidektomie

Zkuseny chirurg

Ne — ektopicka tkan
nemusi byt chirurgicky
dostupnd

Ihned po zakroku
Doporucuje se provést
nejprve medicindlni
stabilizaci

Ne

Ano

1az10dni"
(podle pooperacnich
komplikaci)

Mozné i pri bilateralni
tyreoidektomii

Mozna". Pokud trva
déle, mtize vyzadovat
suplementaci tyroidnimi
hormony

Stredni
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« Prvni registrovany veterinarni preparat v Evropé urceny pro lécbu hypertyredzy kocek;

+ Obsahuje antityroidni (antithyreoidélni) latku thiamazol;

- Je urceny jak k dlouhodobé |é¢bé tak ke stabilizaci pred chirurgickym zakrokem;

» Kompetitivné a reverzibilné inhibuje enzym thyreoperoxidazu ve folikulech stitné zlazy a tim dochazi
k Ubytku jodu ve stitné zZlaze a k inhibici tvorby hormon T3 a T4.

N LUMEN KAPILARY
FOLIKULARN( 1" (jod)

Aktivni
vychytavani

FOLIKULY
STITNE ZLAZY

L0 o Produkce
yreoglobulinu (Tg)K
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Tyreoidalni
peroxidaza
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Felimazole° 5mg

koeky/ |
Obalené tablety p’oskék szaméraAUV./ S

- Malé, sladké, potahované tablety - snadna aplikace
- Tki velikosti tablet: ® 5mg = 2,5mg ®1,25mg

o . . . vr o . TS tabletta mac:
- rlizné velikosti se pro lepsi orientaci lisi barvou %&L d’ﬁgﬂ}’;ﬂﬂgfyw ol
Obalené @
- Baleni 100 tablet (4 * 25 tablet v blistru Thiamazolur = o
( ) ot (] Felimazole®zm
| Coated tablets

| Forcats |
Thiamazole i1
e

Davkovani Felimazolu s ho

Pocatecni davka

« 5mg na den; podava se rozdélené = 2,5 mg 2x dennég;

« Lze akceptovat také podavani 5 mg jednou denné, pokud to Iépe vyhovuje rezimu majitele
(efekt lé¢by mUze byt nizsi);

- Dévka neni zavisla na pocatecni koncentraci T4 a télesné hmotnosti.

Udrzovaci davka

« Po tfech tydnech by mélo byt znovu provedeno biochemické a hematologické vysetieni
a stanoveni celkového T4 (TT4) v séru;

- Dévka se upravuje po 1,25 mg - 2,5mg na den;



Felimazole® - diagram léck

Diagnostikovany hy
Provedte zhodnoceni vyZivy pacienta

Bez azotemie nebo chronického onemocnéni ledvin stupné 1-2

U kocek s chronickym onemocnénim ledvin méize byt pouziti Felimazolu riskantni, vyzaduje proto velkou
pozornost. Funkci ledvin je vhodné ovéfit krétce po zahdjeni Iécby Felimazolem.
Lécbu Felimazolem zahajte poddvanim 5 mg / den, rozdélené jako 2,5 mg 2x denné.
Pokud podavani Iéku dvakrat denné nelze z néjakého dlivodu zajistit, Ize akceptovat poddvani tablety 5 mg
jednou denné (ackoli 2,5 mg 2x denné miiZe byt zpocatku Gcinnéjsi).
Kontrolujte, posuzujte a o3ettujte chronické selhani ledvin, véetné podavéni vhodné rendlni diety,
napt. SPECIFIC® FKD/FKW Kidney Support.

Za3,6,10a 20 tydnd stanovte celkovy T4, prove
Testy opakujte ka

Hladina celkového T4 by se méla pohybovat v
(<35 nmol/I) a nemélo by dojit |

Pro stanoveni celkového T4 1

Doporucuje se téZ n

Hladina celkového T4 pod referen¢nim rozmezim Hladina celkového T4 ve spodni p
|

Bez azotemie
a

Stabilni azotemir

slabé klinické pfizn

" , onemocnéni led\
., % 4 RS . |
Snizte davku Felimazolu 0 2,5 mg na den : NEUPRAVUJTE dé
— . - — udrzujte celke

— b ' | poloviné referen

Posuzujte a oSetf

selhani ledvin, v¢

vhodné ren¢

nap. SPECIFIC® Fk

Suppc

Pokracujte v monitoringu podle doporuceni. UdrZujte
nejnizsi davky Felimazolu. Nadéle sledujte vyZivny

FELIMAZQLE

Precizni feseni problému




by a monitoringu pacienta

7 hyperthyroidismus
nta a zajistéte podavani spravné diety

Azotemie nebo chronické onemocnéni ledvin stupné 3-4

U kocek s chronickym onemocnénim ledvin mdize byt pouziti Felimazolu riskantni, vyzaduje proto velkou
pozornost. Funki ledvin je vhodné ovéfit krétce po zahdjeni [écby Felimazolem.

Kontrolujte, posuzujte a o3etfujte chronické selhani ledvin,
vcetné podavani vhodné rendlni diety, nap. SPECIFIC® FKD/FKW Kidney Support.

rovedte hematologické a biochemické vysetteni.
e kazdé 3 mésice.

rat ve SPODNI POLOVINE referen¢niho rozmezi
ojit k IATROGENNI HYPOTYREOZE.

1 T4 neni dilezity ¢as odbéru.

éZ méfit krevni tlak.

K

Inf poloviné referencniho rozmezi

Azotemie

emie, Zadné nebo
fiznaky chronického|

Hladina celkového T4 v horni poloviné referencniho rozmezi

Nestabilni azotemie, mirné
az vyrazné klinické piiznaky
chronického onemocnéni ledvin

ledvin stupné 1-3 ST
K . T4
= davku Felimazolu Snizte ddvku Felimazolu o Ujistéte se, Ze majitel spravné spolupracuje. Pokud ano, zvysujte

:elkovy T4 v dolni

rrenéniho rozmezi
Setrujte chronické
1, véetné poddvani

2,5mg naden, ale snazte se

udrzet celkovy T4 v horni poloviné

referencniho rozmezi, pokud je

to mozné. Posuzujte a osetfujte
rendini diety, chronické selhani ledvin, vcetné
°FKD/FKW Kidney | podavénivhodné rendini diety,
ipport. napf. SPECIFIC® FKD/FKW Kidney
Support.

ddvku Felimazolu 0 2,5mg na den
NEBO
pokud je celkovy T4 v horni poloviné referencniho rozmezi a od mi-
nulého testu vyrazné poklesl, miizete v podavané davce pokracovat
a pockat na dalsi test.

POZN: Jestlize neni stabilni azotemie a jsou pfitomny stfedni az
vyrazné klinické priznaky chronického onemocnéni ledvin stupné
3-4, snazte se stéle udrZet celkovy T4 v horni poloviné referencniho
rozmezi, pokud je to mozné.

«ujte spravnou koncentraci celkového T4 podavanim co ’




Vyznam flexibilniho davkovani

Lécba hypertyreozy u kocek s chronickym
onemocnénim ledvin (CKD).

Hypertyredza i chronické postizeni ledvin jsou u starSich a geriatrickych kocek béznym
onemocnénim. U 10% kocek je béhem diagnostiky hypertyre6zy odhalena azotemie'’, u 17-49%
se azotemie dostavi po zahajeni |é¢by hypertyredzy'i.

Soudobé studie védct z Feline Research Group na Royal Veterinary College v Londyné prokazaly,
ze kocky s hypertyredzou a soucasné azotemii maji vyznamné kratsi stredni dobu doziti, nez ko¢ky
bez azotemie"i.

Naproti tomu kocky, u kterych se azotemie dostavi teprve po zahajeni [é¢by hypertyredzy, maji
stejnou dobu doziti jako kocky bez azotemie™.

Stfedni doba doziti kocek s [é¢enou Stfedni doba doziti ko¢ek s hypertyreézou,
hypertyreézou, které v dobé diagnostiky u kterych v ¢ase lécby hypertyreézy
hypertyreézy vykazovaly nebo nevykazovaly vznikla nebo nevznikla azotemie.
azotémii.

Stfedni doba doziti v mésicich
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S azotemii Bez azotemie Vznikla azotemie  Nevznikla azotemie

V obou situacich je presné vyvazeni davky a udrzovani spravné celkové koncentrace T4
dllezité pro optimalni management individualniho pacienta.




latrogenni hypotyreodza

U vSech metod lécby hypertyredzy muize dojit ke vzniku iatrogenni hypotyredzy™.
Podle soudobé studie 75 kocek s hypertyredzou, které byly 1é¢eny medikaci

nebo medikaci a chirurgicky, vznikla hypotyredza (nizky celkovy T4, vysoky TSH)
u 28 (37%) kocek.

Jaky je diisledek této situace?

Vznik azotemie byl jednoznacné vice pravdépodobny u kocek s hypotyre6zou:
- azotemii mélo 16/28 (57%) hypotyredznich kocek

- azotemii mélo 14/47 (30%) eutyroidnich kocek

Kocky s hypotyredzou a soucasné azotemii vykazovaly vyrazné kratsi dobu doziti:

Stfedni doba doziti kocek s iatrogenni hypotyredzou, které vykazovaly nebo nevykazovaly azotemii.

Stfedni doba doziti v mésicich

S azotemii Bez azotemie

+ 456 dni koc¢ky s hypotyreézou a azotemii

Posledni vyzkumy na Royal Veterinary College nastésti potvrdily, Ze obnoveni eutyroidniho stavu
(pfizpGsobenim davky antityroidni medikace) zlepsi u kocek s iatrogenni hypotyredzou funkci
ledvin¥ii.

Z vyzkumu je patrné, jak je dulezité zabranit

iatrogenni hypotyredze. . FelimaZOIGQ 1.25mg

Coated tablets

For cats
Pravidelny monitoring je pro kontrolu nad potenciélni Thiamazole o)
hypotyre6zou nezbytny. Je dllezité ji odhalit brzy. (‘ P
V téchto pfipadech se musi davka Felimazolu snizovat 100 tablets
po co nejmensich mnozstvich, aby byl obnoven 29 ( )
eutyroidni stav a koncentrace T4 se vrétila do spodni TP oS

poloviny referenc¢niho rozmezi.



Vyziva jako doplnék lécby
hypertyreozy kocek

Zajisténi spravné vyzivy je nezbytnou soucasti
péce o pacienta, protoze vyziva mlze ovlivnit
kvalitu a délku zivota. WSAVA zohlednila tuto
skutec¢nost zatazenim posouzeni vyzivy do
standardniho klinického vysetieni kazdého
zvirete (1).

Dechra ma odborné znalosti

z endokrinologie a vyzivy a jeji
jedinecnost je v tom, ze poskytuje nejen
antithyroidni Iék Felimazole®, ale nabizi
téz Siroké spektrum diet SPECIFIC®, které
jsou optimalni podporou lécby kocek

s hypertyreézou.

Casté komplikace u kogek s hypertyreézou:

« chronické onemocnéni ledvin - doporucena
strava s nizsim obsahem fosforu (zpomaleni
progrese selhdvani ledvin), nizsim pfijem
bilkovin (zmirnéni azotemie), vysSim pfijmem
omega-3 mastnych kyselin (prokazatelné
prodluzuje délku Zivota (2))

- zhorsena funkce srdce a/nebo hypertenze
- doporucuje se restrikce piijmu sodiku,

dostatecna suplementace taurinem,
L-karnitinem a vysoky pfijem omega-3
mastnych kyselin. Studie u psu se srde¢nimi
potizemi prokazaly, ze prijem rybiho oleje
vede k prodlouzeni jejich zivota (3), snizeni
poctu arytmii (4 ) a zlepSeni kachexie (5).
Obdobné studie aktualné probihaji také
u kocek

« pokrocilé pripady hypertyre6zy mohou byt
spojeny s vyraznym hubnutim aztratou
svalové hmoty —doporucuji se diety
s vysokym obsahem bilkovin (podpora
obnoveni a udrzeni svalové hmoty)
a s dostatkem energie (dosazeni idealni
télesné hmotnosti a kondice)

Tabulka ,Diety SPECIFIC® pro kocky

s hypertyreézou” prehledné uvadi vsechny
diety SPECIFIC®, které je mozné u téchto
pacientl pouzit, v zavislosti na jejich klinickém
stavu, komplikacich a kondici.




Doporucend dieta
Télesné kondice kocky SPECIFIC® SloZeni

Nizkd hmotnost

Atrofie svalstva Vysoky obsah bilkovin pomahd zachovat svalovou hmotu

FKD/FKW 'y » Snizeny obsah fosforu zpomaluje progresi chronického
Pridruzené chronické /FKW-P onemocnéni ledvin a snizeny obsah bilkovin mirni azote-
onemocnéni ledvin Kidney ~ mii. Jedinecné vysokd hladina omega-3 mastnych kyselin

Support e = = zrybiho oleje muze také zpomalit nastup selhani ledvin.

FKD/FKW ' Snizeny obsah sodiku pfispiva k preruseni zacarovaného

T kruhu retence vody. Vysoky obsah omega-3 mastnych

Pridruzené selhani srdce /FKW-P . = o A 4
a/nebo hypertenze Kidney kyselin EPA a DHA miiZe podpofit zachovani svalové

hmoty, apetitu a normalniho srdecniho tlaku. Pfidavek

L L-karnitinu a taurinu podporuje srdecni funkci.

Pridruzeny diabetes
mellitus

Diky vysoké hladiné bilkovin a nizké hladiné sacharidi
je dieta velmi vhodna pro kocky s diabetem.

Velmi dobfestravitelnd dieta s vysokym obsahem mineralnich ltek,
Fo/pw |- vitaminirozpustnych v tucich a elektrolytd. Tyto komponenty maji
Digestive | vyrovnatztraty, knimz dochdzi béhem zvracenia prijmu. Dieta
Sug ort obsahuje betaglukany, vajecné imunoglobuliny (pouze FID) aman-
PP nooligosacharidy, které zlepsujistfevniimunitniodezvu. Doporucuje
serozdglit denni davku do nékolika krmeniv priibéhu dne.

Pridruzené travici potize
(zvraceni, prijem)

. Nutri¢ni podpora zdravych kocek v seniorském véku. Kon-

Al oo Moy = trolovany obsah bilkovin a mirné snizeny obsah fosforu
L(éiaglgtleeltesna kondice, gg:l/ :I,GW ‘ a sodiku snizuji u starsich kocek zatizeni ledvin a podpo-
ruji jejich funkci. Zvyseny obsah taurinu a L-karnitinu ma
priznivy vliv na funkci srdce.

OptimaIni vyZiva kazdé kocky zavisi na jejim vy3etieni a posouzeni nutricniho stavu. Bere se v Gvahu vék kocky, télesnd
kondice, osvaleni a pfitomnost pfidruzenych onemocnéni. Doporucuje se vy3etteni pravidelné opakovat, aby pfipadné
mohla byt nutricni doporudeni pfizplisobena aktudlnimu stavu.

d‘nedfca

Vice informaci spojené s vyzivou kocek naleznete také na

www.SPECIFICDIET.cz

nebo po nacteni QR kédu.

-
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