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Co je to hypotyredza psti?

«  50% pfipadl je spojeno s lymfocytarni infiltraci
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«  Hypotyredza postihuje 0,2-0,6% psU’

Urcita plemena jsou vice predisponovana,

«  Vétsina postizenych pst je stfredniho véku

jako napt. dobrman, némecka doga, zlaty
retrivr, rhodésky ridgeback (v poslednich letech ﬁ%ﬂ
neobvykle ¢asto), irsky setr, retrivr, jezevcik, :
kokrspanél, bernsky salasnicky pes, erdelteriér
a dalsi.
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ZlepSeni nastdva
b&hem tydna.

«  Nemoc je zaludng, klinické pfiznaky se rozvijeji A pOZi’[iVﬂi viiv |ééby
mésice az roky a obvykle jsou zaménovany s pfiznaky starnuti.

pretrvava cely Zivot.

. Spravna diagndza miize byt obtizna, protoze ptiznaky jsou nenapadné. Zadny test
neni spolehlivy na 100% a hladinu hormond mohou ovlivnit také lé¢iva pouzivana
k 1é¢bé jinych onemocnéni. LéCba hypotyredzy viak je pfimocara.

Obvyklé klinické priznaky
« Letargie, slabost, unavitelnost

«  ZvysSovani télesné hmotnosti

« Alopecie

« Seborrhea

« Pyodermie

+ Hyperpigmentace

+ Neuropatie

+  Vestibularni syndrom

« Infertilita u fen, zhor3eny spermiogram u pst Hypotalamus

«  Myxedém

« Keratopatie s ukladanim lipidd +

Zakladni fakta o tyroidnim hormonu Hypofyza V$

« Typickd negativni zpétna vazba fidi mnozstvi tyroidniho W
hormonu (T4 a T3) vylu¢ovaného Stitnou zlazou + \ \\

« Sekrece je regulovana hlavné stimula¢nim ucinkem TSH — A

« TSH stimuluje uvolnéni T3 a T4 ze $titné zlazy . A 4 1 L}

. TSH urychluje ve ititné zlézy pfeménu T4 na T3 StitnREE -

« U primarni hypotyredzy je TSH spiSe vysoké, ale u 25% \ \
pfipadl mize zlstavat na normalni hladiné' 7 \

& 1
Hladinu hormon ovliviuje: 2 b

« Vék, pohlavi, plemeno, hmotnost, pohlavni cyklus,

medikace, konkurentni onemocnéni SETEETD el £ D (L)



Vliv rGznych faktorti na hladinu T4

Lécivo

NSAID

Etodolac
Glukokortikoidy
Furosemid
Fenobarbital
KBr

Progestagen
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Zvyseni pfijmu
jodu v potravé
Protilatky proti A
stitné zlaze

Podle N. Jansena a N. Neigera (2009)

Diagnostika
hypotyredzy u psti

Diagnostika je zalozena na
rozpoznani klinickych pfizna-
kl typickych pro hypotyre6zu
a na hematologickém a bi-
ochemickém nélezu, ktery
diagnézu podpofi a zaroven
muze vyloucit jind konkurent-
ni onemocnéni.

Nejvhodnéjsi ke stanoveni di-
agnodzy jsou celkovy T4 a TSH.

Pro posouzeni funkce stitné
Zlazy ma stanoveni celkového
T4 85-90% presnost. Refe-
rencni rozmezi pro celkovy
T3 vykazuje mnohem vétsi
fluktuaci a kompenzacni me-
chanismus mnohdy T3 udrzi
v normalu. Stanoveni celko-
vého T3 tedy nema valny dia-
gnosticky vyznam.

Pfiznaky hypotyredzy jsou
velmi podobné hyperadreno-
korticismu. Aby se predeslo
nespravné diagndze, musi byt
nejprve vyloucen hyperadre-
nokorticismus.

Existuje pfiméa iméra mezi zadvaznosti a klinickymi projevy onemoc-
néni a snizenim koncentrace celkového T4 a volného T4 v krevnim

séru

T4 = tyroxin
(2 7 Volny T4 = volny tyroxin méfreny rovnovaznou (ekvilibra¢ni) dialyzou
_ _ TSH = hormon stimulujici Stitnou Zlazu
7 V&= Nemoci, které neovliviiuji $titnou Zlazu, ale maji za nasledek snizeni

celkového tyroxinu:
¥ A e  Diabetes mellitus
e  Selhanijater
e  Chronické selhaniledvin
e  Hyper- nebo hypoadrenokorticismus
7 A °
e Neoplazie

Ackoli se v téchto pfipadech snizuje T3 a T4, progndza a mortalita
neni suplementaci tyroxinu ovlivnéna.

Srdecni insuficience

Anamnéza a klinické pfiznaky typické
pro hypotyreézu

Podezieni na netyroidalni
onemocnéni

Rutinni klinickopatologické vysetreni, které
vylouc¢i netyroidalni pficinu onemocnéni

Prvni faze testl na hypotyre6zu Dl ot (el el vphrsiiain

alécba
T4 nizky T4 nizky T4 normalni T4 normalni
TSH normalni TSH zvyseny TSH normalni TSH zvyseny
Netyroidalni Hypotyreéza Eutyroidni stav Kompenzovana
onemocneéni hypotyredza

Nedavné vysazeni Iéku,
tlumicich stitnou zlazu
Uzdravovani
z netyroidélniho
onemocnéni
Interference
s autoprotilatkami proti T4

Vliv 1éciv 25% pst
s hypotyre6zou

Druhd faze testl na
hypotyreézu
Volny T4, protilatky
proti stitné zlaze

Zopakovat vysetieni za delsi
dobu po vysazeni lé¢iv nebo
vyléceni z netyroidalniho
onemocnéni

Dalsi vysetreni

Volny T4 normalni
Protilatky negativni

Volny T4 normalni
Protilatky pozitivni

Volny T4 snizeny
Protilatky negativni

Volny T4 snizeny
Protilatky pozitivni

Hypotyredza je
nepravdépodobna

Lymfocytarni tyroiditida
s hypotyre6zou

Lymfocytarni
tyroiditida s ¢asnou
nebo kompenzovanou
hypotyreézou

Hypotyreéza nebo
zavazné netyroidalni
onemocnéni

Pokud je nutné potvrdit eutyroidni stav nebo hypotyreézu, je mozné zvazit
piinos dynamickych funkénich testd stitné zldzy nebo scintigrafii stitné zlazy.

Reprodukovéno se svolenim BSAVA Manual of Canine and Feline Endocrinology, 4.ed. © BSAVA



Forthyron®
Lécba
Rychly nastup ucinku znamena dfivéjsi ndvrat do normalni-

ho Zivota. Hypotyredza je druhou nejcastéji diagnostikova-
nou endokrinni poruchou u psu.

Pro¢ by mél byt Forthyron® Vasi prvni volbou? Jedna se

o jediny veterinarni pfipravek na trhu v Ceské republice.
Pripravek je ochuceny masovou pfichuti, coz usnadnuje
kazdodenni a ¢asto doZivotni pfijem tablet pacienty. Table-
ty jsou dostupné ve dvou velikostech a kazdou tabletu je
mozné rozdélit na Ctvrtiny, aby bylo davkovani presnéjsi.

vvvvv

a aktivnéjsi. Pro psa i majitele je to pfislib navratu k takovému
zdravotnimu stavu, jaky byl pred stanovenim diagnézy.

Forthyron® flavoured obsahuje levothyroxin sodny, synte-
ticky T4. Levothyroxin stabilizuje hladiny T4 a T3 a ma nizké
riziko vzniku iatrogenni hyperthyredzy.

Hlavni vlastnosti a vyhody

« Pfirozena prichut masa usnadnuje podavani léku.
Aroma se vyrabi z kvasnic, které jsou malo alergenni.

- Tablety jsou dostupné ve dvou velikostech - 200 ug
a 400 pg, aby mohlo byt davkovani flexibilni.

+ Baleny jsou v praktickych blistrech.

« Kazdé baleni obsahuje 250 tablet, tzn. 25 blistrd po
10ti tabletach.

Monitoring

+ Vzdy odebirejte krev ve stejnou denni dobu, aby
byly vysledky opravdu srovnatelné.

«  Plazmaticka koncentrace dosahuje vrcholu za
1-5 hodin po podani Forthyronu®. Doporucuje se
odebirat krev za 3 hodiny po ranni davce.

« U spravné kompenzovanych pst ma byt plazma-
ticka koncentrace T4 (3 hodiny po podani |éku)
u horni hranice referen¢niho rozmezi (priblizné
30-47 nmol/I).

FOI"thyl'On@ flavoured

hmotnost || D3vka
Kg denné

5 50 ug 4 4
10 100 ug J J
15 150 g - ‘-
20 2009 O J d
30 i | OM 100 & | &
40 400 U JJ I <
60 600 pg (| 9(
80 800 g I I

Podle N. Jansena a N. Neigera (2009)

Psi s onemocnénim srdce nebo s konkurentni hypotyreézou dostavaiji ze
zacatku 25% normalni davky a davka se postupné zvysuje o 25% kazdé dva
tydny, dokud neni dosazeno stabilizace.

orthyron® 400

Tabletten i Hunde Buteten
Levothyroxin-Natrium  10Tableten pofister

orthyron® e

Tableten i Hunde Bl
Levothyodin-Hatrium 105t

Nahrazeni tyroxinu ve formé T4 je fyziologicky opodstatné-
né a konverze T4 na T3 zUstava zachovana.

Doporucena zahajovaci davka je 10 pg/kg kazdych
12 hodin.

Levotyroxin vykazuje farmakokinetiku zavislou na poda-
né davce - kone¢na davka se bude u jednotlivych pacientt
liit, protoze néktefi jej zfejmé absorbuji Iépe a/nebo jej
eliminuji pomaleji, nez jini.

+ Tablety je mozné rozdélit na ¢tvrtiny, aby bylo mozné
presnéjsi davkovani.

+ Rozdélenou tabletu je mozné v blistru uchovavat
4 dny.

« Flexibilni davkovani umoznuje pfesnou titraci potieb-
né davky.

+ Jestlize se hladina T4 nenachdzi v referen¢nim roz-
mezi a pokud neni klinickd odezva na lé¢bu uspoko-
jiva, méla by se davka pfizpusobit. Zvysovani by se
mélo dit postupné po 50-200 pg, az se pacient jevi
klinicky jako euthyroidni a hladina T4 je v referenc¢-
nim rozmezi.

+  Po dosazeni optimalniho davkovani by mél byt kli-
nicky a biochemicky monitoring provadén kazdych
6-12 mésicu.

Grafické znazornéni
dynamiky levothyroxinu

Plazmaticka hladina levothyroxinu
N
(&)

0 5 10 15 25
Doba po podani [éciva (hodiny)



FORTHYRON FLAVOURED 200 mikrogramii tablety pro psy
FORTHYRON FLAVOURED 400 mikrogramii tablety pro psy

SloZeni: Levothyroxinum natrium

Jedna tableta obsahuje: 200 mikrogram(, coz odpovidd 194
mikrogramt Levothyroxinum nebo Levothyroxinum natrium 400
mikrogram0, coz odpovida 389 mikrogramt Levothyroxinum.
Nasedld kulatd tableta s hnédymi skvrnami, rozdélena na ctyfi
casti délici ryhou. Tablety Ize délit na poloviny nebo ¢tvrtiny.
Cilovy druh zviftat: psi.

Lécba hypotyroidismu (nedostate¢na tvorba hormont
Stitné zlazy) u psu.

Kontraindikace: Nepouzivat u psG trpicich nekorigovanou
adrenalniinsuficienci. Nepouzivat v piipadé znamé precitlivélosti
na levothyroxin sodny.

Nezadouci Ucinky: : Obnoveni fyzické aktivity mize odhalit nebo
zvyraznit daldi obtiZe, napiiklad osteoartrézu. Nezadouci Ucinky
hormont Sstitné zlazy jsou obecné spojovany s nadmérnym
davkovanim a shoduji se s pfiznaky hypertyreézy napf. zvysena
Zizeri a moceni, ztrata hmotnosti bez ztraty chuti k jidlu a Jestlize
zaznamenate jakékoliv zdvazné nezadouci Ucinky ¢i jiné reakce,
které nejsou uvedeny v této pribalové informaci, oznamte to
prosim vasemu veterinarnimu lékati.

Interakce: Rlizna lé¢iva mohou narusovat vazani hormont
stitné zlazy v plazmé ¢iv tkani, pfipadné pozménit metabolismus
hormonu $titné Zlazy (napf. barbituraty, antacidy, anabolické
steroidy, diazepam, furosemid, mitotan, fenylbutazon, fenytoin,
propranolol, velké davky salicylatli a sulfonamid®). Zvyseni
davky digitalis mGze byt nezbytné u pacienta, ktery mél
predchozi stabilizované kongestivni srde¢ni selhani a ktery je
preveden na nahradni terapii hormony stitné zlazy. Estrogeny
mohou zvysit potfebu hormonu stitné Zlazy. Ketamin muize
zpUsobit tachykardii a hypertenzi pfi pouziti u pacientQ
uzivajicich hormony $titné zladzy. Levothyroxin zvysuje ucinek
katecholamini a sympatomimetik. Po |é¢bé hypotyroidismu
u pst soucasné trpicich diabetem se doporucuje peclivé
sledovani kontroly diabetu.

Vétsina psu s dlouhodobou terapii glukokortikoidy ve vysokych
dennich davkach bude mit velmi nizké nebo nedetekovatelné

Optimalni podpurna lécba

[o] o]
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sérové koncentrace T4, stejné jako subnormalni hodnoty T3.
Diagnézu hypothyroidismu je tfeba potvrdit prisluSnymi
testy.

Terapeutické sledovéni : Pro adekvétni sledovani terapie
by mély byt zméreny spodni hodnoty (tésné pred Iécbou)
a nejvyssi hodnoty (asi tfi hodiny po podani) T4 v plasmé.
U psh dostavajicich adekvatni davku by nejvyssi plazmatické
koncentrace T4 se mély nachdzet v oblasti vyssi hodnot
normalniho rozsahu hodnot (pfiblizné 30 az 47 nmol/l) a nejnizsi
hodnoty by se mély pohybovat pfiblizné okolo 19 nmol/I. Jestlize
jsou koncentrace T4 mimo tento rozsah, davka levothyroxinu se
musi upravit zvysenim o 50-200 mikrogramd, dokud pacient
neni eutyreoidni a koncentrace T4 se nebude nachazet v ramci
referenc¢niho rozsahu. Koncentrace T4 v plazmé lze opétovné
stanovit za dva tydny po zméné davky, ale klinické zlepseni je
stejné tak dulezitym faktorem pfi stanoveni individudini davky
a to bude trvat ctyfi az osm tydnl. Jakmile bude dosazeno
optimalni substitu¢ni davky, klinické a biochemické sledovani Ize
provadét kazdych 6-12 mésicu.

Davkovani: Doporucena vychozi ddvka levothyroxinu sodného
je 10 mikrogramii/kg zivé hmotnosti peroralné kazdych
12 hodin. KvUli variabilité absorpce a metabolismu muze byt
nutné zménit davku predtim nez bude pozorovana uplnd klinicka
odezva. Pocatecni davka a frekvence poddavani jsou pouze
vychozim bodem. Terapie musi byt vysoce individudlni a 3ita na
miru podle pozadavkd kazdého jednotlivého psa v souladu se
sledovanim veterinarniho Iékare.

Pritomnost potravy miize ovlivnit u pst absorpci
levothyroxinu sodného. Nacasovanilécby a jeji vztah ke krmeni
by se proto mél disledné kazdy den dodrzovat.

Kdyz zacinate podévat psim o mensi Zivou hmotnosti nez 5 kg,
méla by se jednou denné podavat ¢tvrtina jedné 200 mikrogram
tablety. Je nutné, aby takové pfipady veterinarni |ékar peclivé
sledoval.

Uchovavejte pri teploté do 25 st. C.

Zbyvaijici casti tablety vratte do otevieného blistru a spotrebujte
do 4 dna.

Baleni: 250 tablet v krabicce( 25x 10 tablet v blistru)
POM-V: Pouze na lékafsky predpis — veterinarni pfipravek

Malaseb® Shampoo

MALASEB®
SHAMPOO

orrexidine 1o 24N
glucona
W Miconazole itrate 2%
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v Muller, R et al (2012) A review of topical therapy for skin infections with bacteria and yeast. Veterinary
Dermatology 20: 330 - 362
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