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SPECIFIC

ZAPISNIK HgBNUTl’
PRO KOCKY

Veterinarni vyziva domécich mazli¢kd




VICE NEZ 60 % KOCEK
STARSICH 6 LET TRPI URCITYM
STUPNEM ARTRITIDY.

40-60 % VSECH DOMACICH
MAZLICKU TRPI NADVAHOU.

Plan vaseho domaciho mazlicka je individualni.
N&s vyzivovy poradce, ktery s vami bude
spolupracovat, ma zkusenosti, znalosti a ¢as,
aby na vSe dohlédl. Nejste na to sami.
Spoleéné miZeme néco zménit.

VYPLN[ MAJITEL ZVIRETE

JMENO MAJITELE |

ADRESA |

TEL. |

JMENO KOCKY | PLEMENO |

VEK KOCKY | SAMEC SAMICE KASTRACE ANO NE

|
VYPLN| VETERINARNi ORDINACE

VETERINARNI SESTRA |

NAZEV ORDINACE |

TEL. |

VAHA KOCKY | DOPORUCENA DIETA |
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ZDRAVOTNI PROHLIDKY

JMENO DATUM CAs

POKUD SE NEMUZETE DOSTAVIT NA PROHLIDKU, KONTAKTUJTE PROSIM VETERINARNI ORDINACI



RIZIKA SPOJENA S OBEZITOU

ONEMOCNENI
MOCOVYCH CEST

Kocky s nadvahou
nebo obezitou castéji
trpi mocovymi kameny
a infekcemi mocovych cest

SRDCE

Srdce je pokryto tukem, coz
brani srde¢ni funkci

/ METABOLICKE PORUCHY
POHYB Kocky jsou 4x Castéji

VeSS e derl ohrozeny vznikem cukrovky

méné ven a vice
polehava doma KLOUBY

Nadmérna hmotnost
vede ke zvy$enému tlaku
na klouby a muze vést
ke vzniku osteoartrozy,
pfi které je pohyb obtizny
a bolestivy



KRMIVO WEIGHT
REDUCTION

SPECIFIC redukeéni dieta pomaha vasi

kocce s nadvahou dostat se zpét na idealni
télesnou hmotnost. Diky nizkému obsahu
tuku a kalorii mizete své koc¢ce podavat
plnohodnotnou porci chutného krmiva, ktera
uspokoji jeji chut k jidlu.

Spravné mnozstvi vhodného krmiva je
klicem ke snizeni hmotnosti vasi kocky.

SPECIFIC
Proc¢ zvolit Weight Reduction:

Weight Reduction

Nk ot o kton g cts pondi
Attt
vt comphiopara 2 G050

* Nizky obsah kalorii,
* nizky obsah tuku a vysoky obsah vlakniny,

* vysoky obsah bilkovin uspokoji chut k jidlu
a podpofri svalovou hmotu,

¢ omega-3 mastné kyseliny z rybiho tuku
pomahaji udrzovat zdravé klouby, kazi
a srst,

* pH moci nizsi nez 6,4 podporuje zdravy
mocovy trakt.

KRMIVO JOINT SUPPORT

Co vase kocka ji, a kolik toho sni béhem svého
zivota ma vliv na stav jejich kloubl v dospélosti
a v seniorském veéku. Pokud ma vase kocka
nadvahu, je snizeni jeji vahy na idealni télesnou
hmotnost ddlezitym krokem, ktery vasi ko¢ce
pomUze zmirnit bolesti kloubl a s tim spojené
obtize.

SPECIFIC
Dieta SPECIFIC Joint Support ma vynikajici
sloZeni na podporu zdravych kloubt

Joint Support a pohyblivosti vasi koéky po shizeni
Sz hmotnosti.

* Vysoky obsah rybiho tuku na podporu
kloub,

» vysoky obsah pfirodnich podpUlrnych prvkd
chrupavky,

e mirny obsah kalorii pro idedlni télesnou
hmotnost.




JAK NA BODOVACI SYSTEM

Budete posuzovat TRI hlavni oblasti: krk, bficho a pas.

Abyste vyhodnotili skére télesné kondice vasi kocky, prohlédnéte ji a zvazte nasledujici:
1. Nahmatali jste dlani jeji zebra? (o/i mirném tlaku)
2. Je jeji pas zfetelny? (pfi pohledu shora a z boku)

3. Ma kolem krku ,rezervni pneumatiku“?
]

KLOUBNI OBTIZE A PROBLEMY S I:IMOTNOSTI'
U KOCEK A JAK SE S NIMI VYPORADAT

Kocka s nadvahou neni zdrava ani Vase kocka trpi kloubnimi obtizemi kdyz:
spokojena. Prozkoumavani, loveni,

zvidavost a hravost jsou soucasti jejiho * Polehava a spi vice nez drive,

pFirozeného chovani. Cim vétsi ma * skaCe méné nez drive, .
nadvahu, tim méné je kocka aktivni. * Neupravuje se talf olobre, Jaoko drv|ve,‘
Ko&ky se také brani bezué&elné &innosti, * doslo u nike zméné navyku moceni.
a pokud nemaji dostatek podnéti, stoéi Tyto symptomy mdzou byt nendpadné
se do klubicka a spi, pfi Eemz nespaluji a zpoc&atku si jich nemusite vimnout,
zadné kalorie. ¢asto se viak ptiznaky pomalu rozviji

. s pribyvajicim vékem vasi kocky.

. Jako majitelé jste odpovédni za volbu

urcitého zivotniho stylu vasi kocky

tim, Ze ji krmite vhodnym krmivem ve
spradvném mnozstvi, udrzujete jeji zadjem
a podporujete ji v pohybu.
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KTERY OBRAZEK NEJVICE PRIPOMINA
VASEHO DOMACIHO MAZLICKA?

Vyberte prosim jednu z 5 nize uvedenych moznosti a oznacte na stupnici do jaké miry:

¢. 1 Podvyziva @ W

Mira podvyziveni na stupnici 1-10 (70 je nejvyssi)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

¢. 2 Podvaha @

Mira podvahy na stupnici 1-10 (10 je nejvyssi)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
&. 3 Idealni véha @

Mira idedlni vahy na stupnici 1-10 (10 je nejvyssi)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
¢. 4 Nadvaha @

Mira nadvahy na stupnici 1-10 (70 je nejvyssi)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
¢ 5 Obezita Q

Mira obezity na stupnici 1-10 (70 je nejvyssi)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10



|
HLASENI POKROKU DATUM |
TYP KRMIVA |
Velikost podavané porce | Frekvence |

Doporuéeny pohyb |

Bodovani v oblasti regulace hmotnosti
Ktery z obrazk( se nejvice podoba vasemu mazlickovi?

PODVYZIVA PODVAHA IDEALNi VAHA NADVAHA OBEZITA
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Miry
VAHA | kg PAS | cm KRK |
cm

Bodovani v oblasti kloubnich obtizi

Prosim oznacte Cislici: T = silné nesouhlasim, 10 = silné souhlasim

Ma ko&ka b&hem (a) (B) ) (7) (8) (9) (10
dne vice spi “\,‘}/‘ ‘\§/‘ ‘ ?/‘ ‘\Z/‘ “ ?/ ‘\9/‘ ‘\1,0/‘
Ma kocka se zdraha \/21,\\ w/%\w w/é\ﬁ ‘/é\‘ ‘qa
vyskakovat/seskakovat _/ / o/ &/ %
Ma ko&ka se méné A (B) ) (7) (&) (o) (10
upravuje a ma $patnou srst ‘ ‘}/‘ ‘\5/‘ ‘ (,3/‘ ‘\Z/“ ‘\g/‘ ‘\9/‘ ‘\1,0/‘
i OO NONONONONORORORD

olesti, kdyz se dotknu t ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( )
postizenych Kloubi _/ &/ &/ _/ &/ N \Z/ =/ &/ N\

§ec”:téte oznacené body, abyste zaznamenali pokrok vasi kocky.

- iexr o x A i s CET
Cim nizSi pocet bodu, tim je vas mazlicek zdravéjsi. SOUCET |
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HLASENI POKROKU DATUM |
TYP KRMIVA |
Velikost podavané porce | Frekvence |

Doporuéeny pohyb |
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Miry
VAHA | kg PAS | cm KRK |
cm
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M3 koéka b&hem (AN (8) (&) () ) o) A
dne vice spi “\,‘}/‘ \?/“ ‘\f}) ‘\Z/‘ ‘ §/‘ “\?/‘ ‘\1,0/‘
Ma ko&ka se zdraha N e) () (&) (o) (10
vyskakovat/seskakovat “\i/‘ ‘\‘,3/‘ ‘\?/‘ “\g/“ ‘\9/‘ ‘\1,0/‘
Ma ko&ka se méné A () (&) () (a) (o) (10
upravuje a ma $patnou srst ‘ ‘}/‘ ‘\EE/‘ ‘\(:3/‘ ‘\Z/“ ‘\g/‘ ‘\9/‘ ‘\1,0/‘
eyt OO NONONONONORORORD

olesti, kdyz se dotknu ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( )
postizenych Kloubi _/ \Z/ &/ _/ &/ =/ N =/ N N\

§ec”:téte oznacené body, abyste zaznamenali pokrok vasi kocky.

- iexr o x A i s CET
Cim nizSi pocet bodu, tim je vas mazlicek zdravéjsi. SOUCET |
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