Cymedica

ACTH STIMULACNI TEST

Princip: Posuzujeme sekrecnischopnostkury nadledvin.Podani
stimulacni latky v pribéhu ACTH testu vede k uvolnéni zasob
kortizolu z hyperplastickych i z neoplastickych nadledvinek.

Tento test je pomérné rychly a relativné cenové dostupny
(v porovnani s dal$imi funkénimi testy). Ma vysokou senziti-
vitu (schopnost odhalit nemocna zvifata), ale pomérné niz-
kou specifitu (neumi rozpoznat falesné pozitivni jedince).

Je vhodny pro:

1. Skriningové vysetieni Cushingovy choroby (CS), primarné
pro iatrogenni formu CS;

2. Monitoring lé¢by Cushingovy choroby (CS);

3. Skriningové vysetieni Addisonovy choroby psti (ACH).

Psi: Ke stimulaci lze pouzit synteticky ACTH - tetracosactide

neboli cosyntropin (v Evropé je nové registrovan prvni veteri-

narni pfipravek Cosacthen® inj. Dechra) jako:

+ Injekéni roztok v dévce 0,25 mg anebo 5 mcg/kg
(Cosacthen®) i.m. nebo i.v. (preferovano);

« Gel v davce 20 IU pro toto i.m.

Kocky: ke stimulaci Ize pouzit synteticky ACTH jako injekéni
roztok v davce 0,125 mg pro toto i.v.

Provedeni:

+ (Pfi monitoringu terapie CS se prvni odbér krve provadi
4-6 hodin po aplikaci Vetorylu);

« Odeberete krevni vzorek (heparinizovana krev nebo sé-
rum) pro bazalni hodnotu kortizolu pred aplikaci stimula¢-
ni latky;

« Aplikujte stimulac¢ni latku (Cosacthen®);

« Dalsi krevni vzorek odeberte za 30-90 minut pfi i.v. aplika-
ci nebo 60 minut (pro ACH u pst), (60) - 90 minut (pro CS
u psud) anebo 90 minut u kocek pf¥i i.m. aplikaci stimula¢ni
latky;

« Pri pouziti gelu odebirame dalsi vzorek za 60 - 90 minut
u psa i kocky.
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Interpretace - hodnoty*:

1. Skrining CS: normalni hodnoty bazalniho kortizolu
u zdravych psa (30 - 125 nmo/L) se po stimulaci zvysi
2-3x (na 200 - 550 nmol/L), ale hladina kortizolu obvyk-
le zGstane < 450 nmol/L. Pfi hodnotach po stimulaci
> 550 nmol/L Ize uvazovat o CS;

2. Monitoring terapie CS: hodnoty kortizolu pred a po stimu-
laci pfi spravné zvolené davce Vetorylu budou v referenc-
nim rozmezi (obvykle 55 - 280 nmol/L);

3. Skrining Addisonovy choroby: hodnoty kortizolu pied
a po stimulaci < 30 nmol/L ukazuji na diagnézu.

POZOR: Hladinu kortizolu mtize zvysit jakykoliv stres - in-

terpretace je potom obtizna. Také zpracovani a manipulace

s krevnim vzorkem muze velmiovlivihovat vysledek vysetfeni.
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